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»Biblioteca cu povesti de leac pentru suflet de copil”

Proiect educational

“Poate ca povestea este partea cea mai frumoasa a vietii omenesti...cu povesti ne leagana

lumea, cu povesti ne adoarme...Ne trezim si murim cu ele.” Mihai Eminescu




Argument:

Povestile terapeutice au darul vindecarii, atat pentru copii cat si pentru adulti. Povestile sunt
aproape de universul copiilor, aproape de lumea lor magica. Copiii se identificd inconstient cu
anumite personaje, roluri, inteleg firul intdmplarilor, fac conexiuni. Povestile terapeutice se folosesc
in procesul terapeutic atat cu adultii, cat si cu copiii. Partea valoroasa este ca ele impiedica
rezistenta care poate aparea, stimuleaza imaginatia, creeaza posibilitati de rezolvare, ajuta in luarea

deciziilor intr-un mod independent.

Prin intermediul povestilor terapeutice, se transmit norme si valori, se inlatura
comportamente indezirabile si sunt utilizate pentru a trezi reactii spontane fard a intra intr-o analiza

prea profunda, care ar perturba capacitatea de adaptare la schimbare.

Scopul :
Povestile terapeutice ajutd parintii sa raspunda asteptarilor copilului legate de trdirile cotidiene,

uneori greu de gestionat: tristete, furie, anxietate, singuratate, lipsd de incredere 1n sine, sentimentul
de abandon etc.

Filiala nr. 1 ,,Costache Negri”, le propune parintilor mijloace informatice, prin care sa-i
insoteasca pe copii in descoperirea lumii emotiilor, sd-i invete sa le recunoasca, sa le accepte si sa le

gestioneze.

Obiectivele proiectului:

- constientizarea parintilor asupra importantei rolului educatiei prin lecturd pentru a fi capabili
sd-si ajute copiii;

- responsabilizarea parintilor/tutorilor in vederea asistarii copiilor in procesul de educare;

- transmiterea prin intermediul povestilor, de informatii care fac parte integranta din procesul de
implicare a copiilor in intelegerea acestora;

- dezvoltarea aptitudinii de relationare in cadrul unui grup;

- consolidarea sanatatii emotionale a copilului odata cu fiecare poveste citita;

- Intdrirea legaturii dintre pdrinti i copii prin descoperirea lumii interioare prin fiecare poveste
si reflexia unei umanitati in continua evolutie;

- implicarea bibliotecii In diseminarea informatiei de specialitate detinutd cu rol in educatia

membrilor comunitatii si imbunatatirea relatiilor dintre parinti si copii;



Grup tinta:
Proiectul se adreseaza tuturor parintilor actuali si viitori, utilizatori ai serviciilor bibliotecii.
Locul de desfiasurare a activititii, durata si programul de desfasurare:

e Inincinta Filialei nr. 1 “Costache Negri”

e In mediul online, pe pagina de facebook Filiala Nr. 1 ..Costache Negri”.

¢ Desfasurarea proiectului: mai — decembrie 2022

Resursele ce vor fi utilizate in cadrul Proiectului online:

mresurse umane: bibliotecari, voluntari si alti colaboratori;
mresurse materiale: carti din gestiunea bibliotecii;

mresurse de timp : o zi/saptamana, pe parcursul derularii proiectului.
Concluzii:

Proiectul isi propune o abordare inovatoare a povestii de seard prin participarea activa a
copilului la lectura, ceea ce duce la imbunétatirea relatiei parinte — copil. Subiectele povestilor sunt
inspirate din viata de zi cu zi a copilului si i permit sa-si exprime emotiile, sentimentele, temerile,
lipsa de incredere in sine sau de singuratate. Sfarsitul fiecarei povestiri este ales special pentru a-1

face sa adoarma linistit pe aripi de poveste.


https://www.facebook.com/BVAU-Filiala-nr2-Paul-P%C4%83lt%C4%83nea-Gala%C8%9Bi-Biblioteca-Municipal%C4%83-537902519608781/

