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COMPETITIA INIMII ,,SAKURA”

SPORTUL & BIBLIOTECA - o echipa pentru comunitate.

Aria tematica: sport, educatie, culturd
Initiatori: Filiala nr. 2 ,,Paul Paltanea” a Bibliotecii Judeteane V. A. Urechia” si Clubul Sportiv
”Sakura Kiai” Galati
Parteneri:  Biblioteca Comunala ,,Prof. univ. dr. Marcel Crihana” Valea Marului
Biblioteca Comunala Schela
Biblioteca Comunala Cudalbi
Institutiile scolare partenere din municipiul si judetul Galati
Bibliotecile Comunale din judet
Locul de desfasurare: Filiala nr. 2 ”Paul Paltanea” si Clubul Sportiv ”Sakura Kiai”

Perioada de desfasurare: august 2026 - iunie 2027



1. Argument

Prezenta Filialei nr. 2 ,,Paul Paltdanea” alaturi de Clubul Sportiv ”Sakura Kiai” aduce o noua
dimensiune educativa si culturala utilizatorilor Bibliotecii si pasionatilor sport, de arte martiale. Prin
intermediul acestui proiect ne propunem sa construim impreund caractere, sa cultivam pasiuni si sa
inspirdm generatii.

Biblioteca moderna nu mai este doar un depozit de carti, ci un hub comunitar activ, care prin
proiectele si activitatile desfdsurate In colaborare cu partenerii educationali, transforma comunitatea
Intr-un spatiu mai unit, mai educat si mai dinamic.

Acest proiect porneste de la ideea ca educatia copiilor nu se realizeaza doar prin acumularea de
cunostinte, ci prin experiente care contribuie la dezvoltarea fizica si emotionala.

Alegerea denumirii proiectului nu este Intamplatoare, inima reprezinta curajul, emotia si
pasiunea cu care fiecare participant intrda in competitie. Dincolo de rezultatele obtinute, adevarata
victorie este aceea de a avea curajul sa participi, de a incerca sa fii cel mai bun si nu in ultimul rand,
respectul fatd de cei din jur.

Proiectul ”Competitia inimii ”Sakura”. Sportul si Biblioteca - o echipa pentru comunitate” poate
fi considerat un model de interventie socio-educationald, demonstrand ca dezvoltarea intelectuala si
optimizarea fizica nu sunt vectori paraleli, ci interdependenti.

Prin participarea la activitatile acestui proiect putem afirma ca, prin fuziunea acestora intr-un
hub comunitar, acest parteneriat reuseste sa ofere o alternativa viabila la sedentarismul digital si la

izolarea sociala a copiilor din mediul rural si urban.

2. Echipa de proiect:

- Colectivul Filialei nr. 2 ,,Paul Paltanea”
- Presedinte Club Sportiv ”Sakura Kiai” - Shihan Aura Ledaru
- Manager Biblioteca Judeteana ”V. A. Urechia” - Corina-Emanuela Dobre

- Director adjunct Biblioteca Judeteana V. A. Urechia”- Geta Eftimie



3. Misiunea proiectului

Misiunea proiectului este de a activa si conecta publicul tanar prin parteneriate strategice intre sport si

cultura. Ne propunem sa demonstram ca o minte sanatoasa evolueaza cel mai bine intr-un corp sanatos.

4. Scopul derularii proiectului

Promovarea unui stil de viata activ si sandtos in randul copiilor si tinerilor, prin imbinarea activitatilor
sportive, cu cele educative si culturale, precum si dezvoltarea unor valori esentiale dezvoltarii

ulterioare.

5. Obiectivele urmarite prin desfasurarea acestui proiect

- Crearea unei legaturi intre sport, educatie si cultura prin activitatile realizate in colaborare cu
partenerii nostri;

- Incurajarea lecturii si a participarii la activitati culturale si educative desfisurate in cadrul Bibliotecii;
- Implicarea copiilor si tinerilor in activitati care contribuie la formarea unor generatii active,
responsabile si echilibrate;

- Stimularea Tncrederii Tn propriile capacitati si incurajarea copiilor sa 1si descopere si sa isi valorifice

aptitudinile.

6. Grupul tinta:

Beneficiarii acestui proiect, intr-o primd etapd, sunt copiii din mediul rural din comunele Cudalbi,

Schela si Valea Marului, cu varsta intre 7-14 ani, iar apoi si alti copiii din municipiul si judetul Galati.



7. Perioada de desfasurare a proiectului

Activitatile incluse in cadrul proiectului se vor desfasura Tn perioada august 2026 - iunie 2027, lunar
(cu posibilitatea de prelungire), o activitate/luna, fie la sediul fillialei, fie la sala clubului sportiv.
Prima activitate se va desfasura in data de 29 august, in intervalul orar 10.00-12.00, calendarul

activitatilor urmand a fi stabilit, In functie de programul institutiilor scolare partenere.

8. Rezultate asteptate ca urmare a derularii proiectului

- Crearea unei experiente pozitive care sa imbine competitia sportiva cu educatia si cultura;

- Consolidarea colaborarii dintre Bibllioteca si Clubul Sportiv ”Sakura Kiai”, precum si dezvoltarea
unor viitoare proiecte comune;

- Cresterea interesului pentru lectura si sport in activitatile desfasurate in cadrul Bibliotecii;

- Dezvoltarea disciplinei, perseverentei, autocontrolului si a increderii in propriile capacitati.

9. Resursele desfasurarii acestui proiect

- resurse umane: copii, adulti, antrenori, bibliotecari, cadre didactice
- resurse materiale: echipamente de protectie, colectia filialei etc;
- resurse temporale: vremea, orarul;

- resurse spatiale: sala Clubului Sportiv Sakura Kiai si sediul filialei.

10. Deschiderea activitatilor

Proiectul propune o serie de activitati si o experientd de invatare completd, in care lectura, artele
martiale, masurile de prim ajutor si invitatii speciali vor conlucra impreuna pentru a forma caractere
puternice, de la varste fragede.

Fiecare activitate 1si va aduce aportul la reusita proiectului:

- Lectura va aduce claritate mentald, cunoastere si o imaginatie bogata.



- Artele martiale vor oferi forta fizica, disciplina si respect de sine si pentru cei din jur.

- Masurile de prim ajutor vor oferi abilitati vitale pentru salvarea de vieti.

- Invitatii speciali vor valida, cu certitudine, aceste valori prin exemple reale si motivatie.

Prin acest mix echilibrat, participantii nu doar vor acumula informatii, vor dobandi un set de valori si

abilitati esentiale pentru dezvoltarea lor si siguranta celor din jur.

11. Bugetul estimat al proiectului

Nr crt Produs Buc Pret/buc Pret total
1. Afise A4 4 2 8
2. Afise A3 4 4 16
3. Diplome A5 participanti 200 3 600
4. Diplome invitati/cadre 20 3 60
didactice
Total 684 lei

12. Promovarea si popularizarea desfasurarii proiectului

Activitatile cuprinse in cadrul proiectului vor fi popularizate pe:

- pagina de facebook a filialei https://www.facebook.com/profile.php?id=100063634599061

- pagina de facebook a Clubului Sportiv ”Sakura Kiai” https://www.facebook.com/SakuraKiai
- site-ul si pe pagina de facebook a bibliotecii judetene https://www.bvau.ro/,
https://www.facebook.com/bibliotecagalati

- pe paginile de socializare ale institutiilor de invatamant.

13. Concluzii

Proiectul ”Competitia Inimii Sakura”, Sportul si Biblioteca - o echipa pentru comunitate” poate
demonstra ca fuziunea dintre un club sportiv, Biblioteca cu reteaua sa si institutiile de Tnvatamant,

poate transforma abordarea educatiei nonformale, altfel.


https://www.facebook.com/profile.php?id=100063634599061
https://www.facebook.com/bibliotecagalati
https://www.bvau.ro/
https://www.facebook.com/SakuraKiai

Prin reuniunea acestora intr-un hub comunitar, parteneriatul oferit doreste sa propuna o alternativa
viabild la sedentarismul digital si la izolarea sociald a copiilor din mediul urban si rural. Imbinarea
riguroasa a artelor martiale cu deschiderea reflexiva oferita de lecturd ofera copiilor un spatiu de

sigurantd si dezvoltare armonioasa.

Atunci cand sportul si cultura isi unesc resursele in mod strategic,

intreaga comunitate are de castigat!



